
В НМИЦ ТО имени академика Г.А. Илизарова Минздрава России начали применять 
инновационные клеточные биотехнологии PRP (локальные инъекции плазмы, обогащенной 
тромбоцитами). 

Известно, что при активации тромбоцитов высвобождаются различные белки, включая факторы 
роста. Эти факторы роста участвуют в регенерации, омоложении различных типов тканей. 

Показания к применению в травматологии, ортопедии и спортивной медицине: 
- артрозоартриты 
- тендиниты 
- лигаментиты (воспаление ахиллова сухожилия, собственной связки надколенника и др.) 
- эпикондилит («локоть теннисиста») 
- плече-лопаточный периартрит 
- тендинопатия мышц-ротаторов плеча 
- плантарный фасциит («пяточная шпора») 
- частичные разрывы и растяжения связок 
- ушибы 
- последствия вывиха в суставе 
- повреждение мышц 
- частичное повреждение мениска коленного сустава 
- последствия артроскопического вмешательства 
- стимуляция сращения перелома кости 
- стимуляция дистракционного остеогенеза при удлинении конечности и другое. 
 
Инъекции PRP проводят высококвалифицированные врачи травматологи-ортопеды Центра Илизарова: 
 

Понедельник    
10:30 - 12:00 

 Вторник 
15:30 – 17:00 

 

 Вторник 
16:00-17:30 
 Четверг 

16:30 – 17:45 
(1 раз в 2 недели) 

 Среда 
16:00 – 17:00 

 Ежедневно 
10:00 – 15:00 

Гринь Алексей 
Алексеевич, д.м.н. 

Сергей Сергеевич 
Леончук, к.м.н. 

Александр Сергеевич 
Тряпичников, к.м.н. 

 

Лариса 
Анатольевна 

Островских, врач 
высшей категории 

Бирюкова 
Марина Юрьевна, 

к.м.н. 

 

Стоимость процедуры внутрисуставного введения 
обогащенной тромбоцитами плазмы (PRP-терапия) 

 
*Без учета стоимости консультации врача травматолога-ортопеда 

4 280 

 

Предварительно необходима консультация врача-травматолога. 
Записаться на прием можно по телефону контакт-центра: (3522) 44-35-03 


